
きずな館利用の注意事項 
ボランティアきずな館は、災害支援活動に参加するボランティアの方々の拠点です。 
ボランティアの方なら誰でも宿泊することができます。宿泊される皆様がお互いに気持ち良く活動で

きるよう、館内ルールを守り活動を行ってください。    

       

＜施設について＞        

 ・貴重品は自己管理です。当方では一切責任を負いません。 

 ・きずな館のすぐ近くには仮設住宅があります。夜間の外出は極力避け、22 時になったら就寝でき

るように、それまでに２階宿泊部屋へ戻るようにしてください。騒ぐことは厳禁です。 

 ・節水・節電を心がけましょう。 

 ・毎朝（8:00～8:30）、部屋の掃除機かけ、階段掃き掃除を行っていただきます。 

 ・館内は禁煙です。喫煙は館外の灰皿がある喫煙スペースでお願いします。(トイレ近く) 

 

＜１階・共用スペース＞         

 ・利用時間は 7時 30 分～20 時です。それ以降の利用は事務局にご相談ください。 

 ・共有スペース内に事務局もあります。電話中などはご配慮ください。 

 ・共用スペースのため私物は置かず、常に整理整頓を心がけてください。 

 ・ゴミの分別方法を確認し間違いのないよう処分してください。（キッチンに詳細あり） 

 ・飲酒は１階共用スペースのみで可能です。その他の場所ではご遠慮ください。ご自分で出された

お酒関係のゴミは必ず各自でお持ち帰りください。（缶は指定場所に捨てて OK）  

     

＜１階・キッチン＞ 

 ・利用時間は 7 時 30 分～21 時です。        

 ・利用の際には手洗いを忘れずに、利用後は消毒を必ず行ってください。 

 ・調理したものはその日中に食べきるか、冷蔵庫に保管してください。食中毒予防のため、常温で

の保存は厳禁です。 

 ・コンロの元栓は使用後必ず締めてください。 

 ・冷蔵庫に個人のものを入れる際は必ず名前を記入してください。 

 ・使用した器具は洗って元の場所へ戻してください。 

 ・食中毒予防のため、食事前・活動後は、石鹸で手を洗い、アルコール消毒することを徹底してく

ださい。なお、泥で汚れた方はキッチンには入らないでください。 

     

＜２階・居室＞          

 ・飲酒は禁止です。1 階の共用スペースでお願いします。 

 ・来客がある場合は、１階共有スペースをご利用下さい。２階への宿泊者以外の立ち入りはご遠慮

願います。  

 ・女性部屋と男性部屋の行き来はしないでください。（荷物の移動など事務局からの指示があった

場合のみ可） 

 ・私物を無断で置いて行かないでください。寄贈をお考えの場合は事務局に確認のうえ、必要と判

断されたもののみお譲りください。在庫の適正化のため、ご協力をお願いします。 

  



・消灯時間は 22 時です。早くお休みになっている方もいらっしゃるので配慮をお願いします。 

複数の団体・個人がひとつの部屋を共有するため、消灯時間を過ぎてからの入室は周囲の方々に 

迷惑がかからないよう十分に配慮してください。 

やむを得ず就寝時間を過ぎて入室する場合は、入り口付近に寝場所を確保する、入室後すぐに就寝

できるように寝床を整えておくなど、事前にご準備ください。 

・朝 8時までは就寝時間でお休みになっている方もいらっしゃるので、配慮をお願いします。 

 

＜お手洗い＞          

 ・お手洗いは屋外です。（きずな館正面向かい） 

 ・廊下の電気は夜間常時点灯です。 

 

＜入浴＞  

 ・敷地内サッカースタジアムのシャワー室をお借りできます。男女ともに個室は４つ、シャンプー

などはありません。※使用についてはボランティアセンターに必ず確認して下さい。 

[利用時間：15:30～16:30※変動有確認してください※（水、木、金のみ。祝日は休み）] 

 

＜食事＞          

 ・食事は基本的には自炊です。 

ＲＳＹボランティアバスの方々は、きずな館にある食材で調理してください。 

 ・昼食はお弁当を注文することが可能です。 

注文する前日の１８時までに、必要人数をメモで料金と一緒に事務局に提出してください。 

（日替わり弁当： \350（ご飯なしは\250）日曜定休） 

注文をしない方はご自身で用意してください。 

 ・冷蔵庫に私物を入れる際は必ず名前を記入してください。 

 ・喫茶用の飲料やお菓子は食べないようお願いします。（茶葉はありますので、活動中・食事中の

飲料としてご利用ください。） 

 

＜活動＞ 

 ・ボランティアセンターの活動はその日のニーズにより変動します。災害ボランティアセンターで

は朝 9:15 より活動のマッチングがあります。活動中は臨機応変に、ただし、途中で任せられた

仕事を放りだすことのないよう１つの活動の完結を心がけてください。 

 

＜その他＞ 

 ・洗濯機及び乾燥機は利用不可です。近くにあるコインラインドリーをご利用ください。 

 

     

以上のことを理解のうえ、活動を行ってください。     

  

   特定非営利活動法人レスキューストックヤード きずな館事務局 


