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七ヶ浜みんなの家きずなハウス 

○きずなネット参加団体『おりおり』による「藍の⽣葉染め」ワー
クショップが開催されました︕  

８⽉３⽇(⼟)はきずなハウス、８⽉９
⽇(⾦)は松ヶ浜の住⺠さんのお宅で、「藍
の⽣葉染め」を⾏いました。昨年は、震
災で被害を受けた菖蒲⽥浜の農地をボラ
ンティアさんがガレキ撤去等をして再⽣
された『なならぼ農園』で育てた藍を使
いましたが、今年は松ヶ浜の住⺠の⽅の
畑を間借りして育てた藍も加わり、たく
さんの⼿ぬぐいや⾵呂敷、Ｔシャツなど
を染めることができました。 

藍には殺菌性や消臭効果など、様々な
効能があると⾔われており、住⺠の⽅か
らは「もっとたくさん作れるようにし
て、今度は（震災の被害に遭った）七ヶ
浜から、被災地に贈ることができたらい
いね」などの⾔葉も聞かれました。 
 
○震災の経験を語りつなぐ場所『んだっちゃ塾』を開催します。 

七ヶ浜町内の⽅を語り部に迎え、震災当時の話を聞く『んだっちゃ
塾』を開催します。事前に備えておけばよかったことや、当時、役に
⽴った⾏動など、今後の防災・減災について、みんなで話し合い、「ん
だっちゃ（そうだね）」と頷きあえるお話をしませんか︖全４回開催を
予定しており、第１回は９⽉ 15 ⽇(⽇)10:00〜12:00、きずなハウス
で開催します。その後 11 ⽉、１⽉、２⽉に開催予定。どなたでも参加
できます︕(先着 20 名様、事前申し込み優先。きずなハウスにご連絡
ください。)  

今できること、これからできることを⼀緒に考えてみませんか︖ 
※この取り組みは、宮城県 NPO 等の絆⼒を活かした震災復興⽀援事業   

補助⾦の交付を受けて実施します。 
 
○まだまだ収穫時︕緑のカーテン「ゴーヤ」  

はいかがですか︖ 
今年の５⽉、暑さを和らげるため、きずなハ

ウスの前⾯に緑のカーテンになる「ゴーヤ」
を、住⺠の皆様と植栽しました。夏休み中の⼦
ども達による⽔やりのお⼿伝いもあり、⽇々、
たくさんのゴーヤが実っています。ご希望の⽅
に差し上げていますので、きずなハウススタッ
フまでお声がけください。 

RSY 七ヶ浜の主な取組 
８⽉ 
８⽉３⽇(⼟)10:00〜16:30 
８⽉９⽇(⾦)10:00〜14:00 
・おりおり「藍の⽣葉染め」ワー
クショップ 
８⽉ 17 ⽇(⼟)16:30〜18:00 
・松ヶ浜地区夏祭りに「きずなハ

ウス」出店︕ 
ブランド七ヶ浜認定「ぼっけのボー

ちゃん焼き」と駄菓子の販売、当日限

定くじ引きも行い、きずなＦプロも販

売のお手伝いをしてくれました！ 

 
９⽉の予定 
９⽉ 15 ⽇(⽇) 10:00〜12:00 
・第１回『んだっちゃ塾』開催 
９⽉ 21 ⽇(⼟) 
・七ヶ浜ファームガーデンにハン

モックを作ろう︕ 
きずなハウスのお庭「七ヶ浜ファー

ムガーデン」にハンモックを設置しま

す！緑に囲まれた、癒しの空間をお楽

しみに！  
 
 

９⽉の出張きずなハウス 
（毎週⾦曜⽇、14 時〜15 時開催） 

６日 吉田浜地区避難所 

13 日 菖蒲田浜災害公営住宅 

20 日 花渕浜災害公営住宅 

27 日 代ヶ崎浜地区避難所 

お茶出しなど、お⼿伝いいただけ
る⽅、募集中︕ 

七ヶ浜みんなの家きずなハウス 
〒985-0802 宮城県宮城郡七ヶ浜町吉⽥浜字野⼭ 5-9 

⽣涯学習センター敷地内 
TEL︓090-9020-5887／Mail︓info@rsy-nagoya.com 
運営︓認定 NPO 法⼈レスキューストックヤード

きずなハウス情報は 

   こ ち ら か ら → 

  face book   にて 

「きずなハウス」で 

   ご検索ください。  

藍の葉をたたいて、 

「たたき染め」にも挑戦！ 

みんなでたくさん染めました 


