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○第２回『なじょだべパック』の配布を⾏いました︕  
５⽉中旬、新型コロナウイルス感染症対策により、外出の⾃粛が求め

られているなか、災害公営住宅にお住いの皆様が、明るく元気に過ごせ
ることを願い、少しでもお役に⽴てるよう、「なじょだべパック」の配
布を⾏いました。今回は範囲を広げ、町内５ヶ所 192 世帯の⾼台住宅団
地にお住いの⽅を対象に、不織布マスク、レンジで簡単レシピ、⼦ども
達からのエール（裏⾯に掲載）、「五・七・五コンテスト」詩の募集を 
セットにし「なじょだべパック」にしました。また、災害公営住宅の皆
様には、マスクの代わりにコインケースなどの⽇⽤品をパックに⼊れて
お配りしました。災害公営住宅の⽅からは「アベノマスクが届く前だっ
たから、とても助かりました」との声をいただけました。 

また、後⽇「出張きずなハウス」で災害
公営住宅にお伺いしたところ、今回配布し
たコインケースを使って、ボーちゃん焼き
などを買っていかれる⽅がちらほらとおら
れ、早速活⽤いただけているようでした。 

まだまだ、感染拡⼤防⽌に向けた⽣活
が続くなか、孤⽴感や不安を解消できる
よう、取り組んでいきたいと思います。 
※「なじょだべ」＝仙台弁で「どうですか︖」の意味 
※袋詰め作業は、⼿指のアルコール消毒を徹底の上、マスク・⼿袋を着⽤し⾏いま 

した。 
 
○五・七・五コンテスト 投票結果発表︕  

上記「なじょだべパック」の⼀企画として、 
「お家でも楽しく過ごそう♪五・七・五コンテスト」詩の募集を⾏い

ました。 
おかげさまで、18 通の素敵な詩の投稿をいただきました。6 ⽉ 21 ⽇（⽇）〜30 ⽇（⽕）まで、町内５ヶ

所の災害公営住宅及びインターネットにて投票を受け付け、下記の通りの結果となりました︕（応募いただ
いた詩の⼀覧は枠内の QR コードからアクセスできます。） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１位の⽅へは、賞品としてＴシャツ、マグカップ、⽫の「きずなハウスオリジナルグッズ」詰め合わせ 
をプレゼントさせていただきます︕また、２位以降の皆様についても参加いただいた全員に、もれなく 
オリジナルグッズをプレゼントします︕ 

「第２回五・七・五コンテスト」の応募の⽅も 6 ⽉ 21 ⽇（⽇）〜30 ⽇（⽕）まで⾼台住宅団地も含めて
実施しました。コンテストのチラシをお配りした後に、「出張きずなハウス」でお会いした⽅は、前回に引き
続き、たくさんの詩を応募いただき、とても楽しみに参加いただけている様⼦でした。 
 

RSY 七ヶ浜の主な取組 
 

６⽉ 
６⽉ 17 ⽇（⽔）〜19 ⽇（⾦）
・第２回『なじょだべパック』 

配布 
 

７⽉の予定 
７⽉１⽇（⽔） 
・第１回「五・七・五コンテス

ト」投票結果発表︕ 
７⽉ 15 ⽇（⽔） 
・第２回「五・七・五コンテス

ト」投票結果発表︕ 
 
 

７⽉の出張きずなハウス 
（毎週⾦曜⽇、15 時〜16 時開催） 

３日 代ヶ崎浜地区避難所 

10 日 松ヶ浜地区避難所 

17 日 吉田浜災害公営住宅 

31 日 菖蒲田浜災害公営住宅 
 

お⼿伝いいただける⽅、 
募集中︕ 

「出張きずなハウス」の様子 

密を避けながら、久しぶりの集まり

【第１位】なじょすっぺ コロナ太り らずもねぇ （60 代、⼥性、匿名希望） 
【第２位】朝おきると ⿃の声が聞こえる ⾃分に⾔い聞かせる 今⽇も⼀⽇がんばろおと（⼥性、匿名希望） 
【第３位】愛の花 散る花びらに ⼿をのばす   （60 代、⼥性、匿名希望） 
     エサ早く ⽢えてねだる スズメ達   （80 代、⼥性、匿名希望） 
     楽しさに 忘れられない 震災輪    （60 代、⼥性、匿名希望） 
     パソコンで さんみつとうち 壇蜜に  （60 代、⼥性、匿名希望） 
     時短勤務 ⼦ども喜ぶ パパとの時間  （30 代、⼥性、匿名希望） 
     チクチクと 編んで仕上がり ⼜楽し  （80 代、⼥性、匿名希望） 
     ⼼から 愛するものに ありがとう   （60 代、⼥性、匿名希望） 
     草おがる 取っても取っても すぐおがる（79 歳、⼥性、匿名希望） 



○みどり萌ゆるファームガーデン 
 ファームガーデンには、住⺠の皆様からいただいたコスモス、ケイトウ、 
フランネルソウなどの苗が植えられ、次々と花を咲かせています。⻘空に映え
る⾼⽊のヤマボウシは、ピンク⾊の花を咲かせ、⼩⿃がやって来てさえずり合
い、しばし森の中にいるような癒しを感じさせてくれます。住⺠の皆様が 
「できるときに出来ることを」と、草刈りや⽔やりなどをみんなで楽しみな
がら⾏っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

七ヶ浜みんなの家きずなハウス 
〒985-0802 宮城県宮城郡七ヶ浜町吉⽥浜字野⼭ 5-9 

⽣涯学習センター敷地内 
TEL︓090-9020-5887／Mail︓info@rsy-nagoya.com 
運営︓認定 NPO 法⼈レスキューストックヤード

きずなハウス情報は 

   こ ち ら か ら → 

  Facebook   にて 

「きずなハウス」で 

   ご検索ください。  

ヤマボウシとシジュウカラ 


